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Sandra CARAUSSE 

Le voyage de Galinette 

 

Sortir des sentiers battus et de la 
routine de la vie quotidienne, faire 
une parenthèse et se retrouver 
ensemble en famille. 
Une année sabbatique en voilier 
semblait toute indiquée. 

Deux ans de réflexion, de préparation et une organisation 
rigoureuse nous ont permis de réaliser ce rêve. 
La Méditerranée, les Antilles, le Venezuela, des rencontres, des 
paysages, 365 jours de vie à bord et autant de souvenirs à partager 
dans ces pages.  
Ce récit de voyage est tiré du journal de bord que je tenais 
quotidiennement pour que vous puissiez partager cette 
navigation sur notre voilier : Galinette. 
 
Amis, famille, candidats au voyage, soyez les bienvenus à bord… 
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